
 
 

 

Salade de céleri à la cugeoise 

ou Choix de crudités 

 

Bolognaise de lentilles 

ou Bouillabaisse « borgne » 

 

Penne rigate 

ou Mirepoix de pomme de terre 

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Smoothie fruit rouge 

ou yaourt aromatisé 

ou choix de fruits 
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Taboulé 

ou Choix de crudités  

 

Sauté de porc savoyarde 

ou Brochette de colin 

 

Polenta 

ou Galette de flocon d’avoine 

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Yaourt fermier 

ou yaourt aromatisé 

ou choix de fruits 
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      Cuisiné sur place    Plat végétarien  Produit commandé sur Agrilocal 34  Produit bio 

 

Ceviche dorado 

ou Choix de crudités 

 

Filet de poulet panure cacahuètes 

ou Manchon de dinde sauce soda 

 

Courge au grué de cacao 

ou Fagot de haricots 

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Buche vanille 

ou yaourt aromatisé 

ou choix de fruits 

   Fruits ou légumes crusFruits ou légumes crusFruits ou légumes crus                  Fruits ou légumes cuitsFruits ou légumes cuitsFruits ou légumes cuits         FéculentsFéculentsFéculents      
   Plat protéiné (viandes, poissons, œufs…)Plat protéiné (viandes, poissons, œufs…)Plat protéiné (viandes, poissons, œufs…)         Produits laitiersProduits laitiersProduits laitiers               Desserts sucrésDesserts sucrésDesserts sucrés   

Menu susceptible d’être modifié en fonction des approvisionnements .Menu susceptible d’être modifié en fonction des approvisionnements .Menu susceptible d’être modifié en fonction des approvisionnements .   

 
 

 

 

Salade de carottes à la marocaine 

ou Choix de crudités 

 

Emincé de veau  

ou Goulash de bœuf  

 

Gratin de chou-fleur et brocolis 

ou Fonds d’artichaut 

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Mandarine 

ou yaourt aromatisé  

ou choix de fruits 
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