
 
 

 

Croque-monsieur 

ou Choix de crudités 

 

Saumonette en osso bucco 

ou Colin meunière 

 

Purée de céleri rave 

ou Duo de carottes 

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Fromage blanc stracciatella 

ou yaourt aromatisé 

ou choix de fruits 
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Salade de chou-fleur 

ou Choix de crudités  

 

Steak haché 

ou Lasagnes bolognaises  

 

Kasha (sarrasin, orge…)   

- 

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Chocolat chaud 

ou yaourt aromatisé 

ou choix de fruits 
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Soupe aux vermicelles 

ou Choix de crudités 

 

Côtes de porc charcutière  

ou Semoule de blé /pois chiches 

 

Tajine de légumes aux coings 

ou Légumes couscous 

 

Fromage ou yaourt nature 

  

Mont-blanc aux marrons 

ou yaourt aromatisé 

ou choix de fruits 

   Fruits ou légumes crusFruits ou légumes crusFruits ou légumes crus                  Fruits ou légumes cuitsFruits ou légumes cuitsFruits ou légumes cuits         FéculentsFéculentsFéculents      
   Plat protéiné (viandes, poissons, œufs…)Plat protéiné (viandes, poissons, œufs…)Plat protéiné (viandes, poissons, œufs…)         Produits laitiersProduits laitiersProduits laitiers               Desserts sucrésDesserts sucrésDesserts sucrés   

Menu susceptible d’être modifié en fonction des approvisionnements .Menu susceptible d’être modifié en fonction des approvisionnements .Menu susceptible d’être modifié en fonction des approvisionnements .   

 
 

      Cuisiné sur place    Plat végétarien  Produit commandé sur Agrilocal 34  Produit bio 
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Potimarron râpé 

ou Choix de crudités 

 

Poulet tandoori 

ou Roti de veau  

 

Riz pilaf au curry 

ou Gnocchi à la romaine 

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Poire 

ou yaourt aromatisé  

ou choix de fruits 
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