Croque-monsieur &)
ou Choix de crudités @)

Saumonette en osso bucco &)
ou Colin meuniére

Purée de céleri rave &)
ou Duo de carottes

Fromage ou yaourt natureﬂ
Fromage blanc stracciatella &)

ou yaourt aromatisé
ou choix de fruits

4 LUNDI 11 DECEMBRE

A

Mg,

WD kel 3 ~ =
Cuisiné sur place 6@0}5 Plat végétarien

MARDI 12 DECEMBRE

"~ v

Potimarron rapé %
ou Choix de crudités &)

niey &
oo,

Poulet tandoori @
ou Roti de veau w

Riz pilaf au curry @
ou Gnocchi a la romaine%

Fromage ou yaourt natureﬂ
Poire

ou yaourt aromatisé
ou choix de fruits

~ Produit commandé sur Agrilocal 34 g Produit bio

N~ N

~

Soupe aux vermicelles %
ou Choix de crudités &)

L0,
oy

Cétes de porc charcutiére &) L&
ou Semoule de blé /pois chiches Q,\

Tajine de Iégumes aux coings &)
ou Légumes couscous &)

Fromage ou yaourt natureﬂ

Mont-blanc aux marrons &
ou yaourt aromatisé LIJ

ou choix de fruits

JEUDI 14 DECEMBRE

Salade de chou-fleur®
ou Choix de crudités &)

Steak haché
ou Lasagnes bolognaises %

Kasha (sarrasin, orge...)

Fromage ou yaourt natureﬂ

Chocolat chaud
ou yaourt aromatisé (I
ou choix dﬁ rui
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