
 
 

 

Salade de pois chiches 

ou Choix de crudités 

 

Râgout d’escoubilles 

ou Rôti de veau 

 

Carottes rôties 

ou Navet noir de Pardailhan 

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Fromage blanc fermier 

ou yaourt aromatisé 

ou choix de fruits 
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Salade de fenouil à l’orange 

ou Choix de crudités  

 

Bourride à la sétoise 

ou Filet de lieu  

 

Riz trois couleurs 

ou Semoule de blé 

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Flan chocolat 

ou yaourt aromatisé 

ou choix de fruits 
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Tourte pomme de terre 

ou Choix de crudités 

 

Gardiane de taureau 

ou Côtes de porc 

 

Champignons persillade 

ou Salsifis 

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Crumble de pommes 

ou yaourt aromatisé 

ou choix de fruits 

   Fruits ou légumes crusFruits ou légumes crusFruits ou légumes crus                  Fruits ou légumes cuitsFruits ou légumes cuitsFruits ou légumes cuits         FéculentsFéculentsFéculents      
   Plat protéiné (viandes, poissons, œufs…)Plat protéiné (viandes, poissons, œufs…)Plat protéiné (viandes, poissons, œufs…)         Produits laitiersProduits laitiersProduits laitiers               Desserts sucrésDesserts sucrésDesserts sucrés   

Menu susceptible d’être modifié en fonction des approvisionnements .Menu susceptible d’être modifié en fonction des approvisionnements .Menu susceptible d’être modifié en fonction des approvisionnements .   
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Poireaux vinaigrette 

ou Choix de crudités 

 

Tartine avocat chèvre cajou 

ou Rougail saucisse  

 

Purée de pois cassés 

ou Lentilles paysannes 

 

Fromage ou yaourt nature 

 

Salade de fruits 

ou yaourt aromatisé  

ou choix de fruits 
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