. Menw Cantine

Carottes rapées au sésame %
ou Choix de crudités &)

Potage parmentier £)
ou Choix de crudités €&

Poulet Tikka Massala &)

Bouchée aux quenelles et ceufs durz %
ou Pavé de dinde £ A

ou Boulette sarrasin lentilles @0\

vice®

Purée de céleri au curry
ou Poélée campagnarde

Pommes de terre sautées
ou Gnocchi romaine D)

Fromage ou yaourt nature@ Fromage ou yaourt natureﬂ

Flan vanille caramelﬂ
ou yaourt aromatisé LI
ou choix de fruits

Ananas
ou yaourt aromatisé ¥
ou choix de fruits

\bio/

Pomelos

Pois chiches vinaigrette &)
ou Choix de crudités €

ou Choix de crudités &)

Parmentier de beeuf au potiron &)

Rougail saucisse &)
ou Boulette d’agneau ﬂ

ou Escalope viennoise

- Coudes rayés persillade
ou Gratin de cotes de blettes@ ou Trio riz quinoa boulgour

Fromage ou yaourt nature ¥ Fromage ou yaourt nature £F

Tartare de pommes &)
ou yaourt aromatisé
ou choix de fruits

lle flottante
ou yaourt aromatisé@
ou choix de fruits

TR

ndes approvisionnements .

ucrés




